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1.- OBJETIVO
Establecer los criterios de aceptacion y rechazo de las muestras que ingresan al Laboratorio de Parasitologia y
Entomologia del Laboratorio Estatal de Salud Publica del Estado de Guerrero.

2.- ALCANCE
Aplica a las muestras enviadas por las unidades de atencién médica del Sector Salud (S.S.A., ISSSTE, IMSS, IMSS
BIENESTAR, SEDENA) y particulares, unicamente con solicitud para los diagnésticos que se realizan en el

Laboratorio de Parasitologia y Entomologia.

3.- DEFINICIONES

SUSTITUYE A VERSION: 03 EXPIRACION: 21-03-27

Artrépodo (espécimen o ejemplar): Animal invertebrado que tiene un exoesqueleto con cuerpo segmentado,
apéndices articulados y simetria bilateral. Artrépodo vector es aquel organismo que, por sus habitos naturales de
vida, es capaz de transmitir de manera mecanica o biolégica un microorganismo infectante desde la fuente de

infeccion hasta el huésped susceptible.
Criterios de aceptacion: Condiciones idéneas de toma, manejo y transporte de muestras.

Criterios de rechazo: Condiciones deficientes o inadecuadas en la toma, manejo y transporte de muestras, por lo
que no reflejan las caracteristicas que presentan las muestras al momento de la recoleccion.

Diagnostico entomolégico: Se refiere a la identificacion taxondmica de especies de artropodos conforme a estudios
de laboratorio que indique la presencia del artrépodo con importancia médica y en su caso, a la deteccion del

patdgeno en el vector (infeccion natural).

Muestra aceptada: Muestra recibida que cumple con los criterios establecidos para su analisis (administrativos,
epidemioldgicos y analiticos) y, por lo tanto, son adecuadas para ser procesadas.

Muestra biolégica: Parte anatémica o fraccion de 6rganos o tejido, excreciones o secreciones obtenidas de un ser
humano o animal vivo o muerto para su analisis.

Muestras de alto valor: Es aquella que se recibe en el laboratorio y que no cumple con alguno de los criterios de
aceptacion pero que por las caracteristicas (de evolucién como hospitalizacion, alta, defuncién o condiciones de
colecta en el caso de los especimenes) se considera de gran interés epidemiolégico y/o entomolégico.

Muestra rechazada: Muestra recibida que no cumple con los requisitos establecidos para su andlisis
(administrativos, epidemioldgicos y analiticos) y, por lo tanto, no son adecuadas para ser procesadas.

Sangre: El tejido hemético con todos sus componentes.

Sangre total: El tejido hematico tal y como se obtiene en una sesion de extraccion, suspendido en una solucion
anticoagulante.

Suero: El liquido sanguineo que queda después de eliminar los elementos formes de la sangre y el fibrinégeno. Es
de un color paja y transparente, que queda después de la coagulacion de la sangre.

Toma de muestra: Es el acto de seleccionar una determinada porcién o un nimero de recipientes o unidades de
un determinado lote del mismo producto. 7
0
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4.- DOCUMENTOS APLICABLES

SUSTITUYE A VERSION: 03 EXPIRACION: 21-03-27

Norma Mexicana IMNC NMX-EC-15188-IMNC-Vigente Laboratorios clinicos — Requisitos para la calidad y
competencia.

1SO 9001:2015 MNX-CC-9001-IMNC-2015. Sistemas de gestion de la calidad — Requisitos.
ISO 35001:2019. Gestion del riesgo bioldgico en laboratorios y otras organizaciones relacionadas.
Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemiolégica. D.O.F. 19/02/2013.

Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2015. Sistema armonizado para la identificaciéon y comunicacién de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2014, Parala vigilancia epidemiolégica, promocién, prevencion y control
de las enfermedades transmitidas por vector. D.O.F. 16/04/2015.

Norma Oficial Mexicana NOM-052-SEMARNAT-2005, Que establece las caracteristicas, el procedimiento de
identificacion, clasificacion y los listados de los residuos peligrosos.

Norma Oficial Mexicana NOM-054-SEMARNAT-1993, Que establece el procedimiento para determinar la
incompatibilidad entre dos o mas residuos considerados como peligrosos por la Norma Oficial Mexicana NOM-052-

SEMARNAT-1993.

Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002, Proteccion ambiental-Salud ambiental-Residuos
Peligrosos bioldgico-infecciosos-Clasificacion y especificaciones de manejo.

Instituto de Diagnéstico y Referencia Epidemiolégicos “Dr. Manuel Martinez Baez”. Lineamientos para la Vigilancia
por Laboratorio de la Enfermedad de Chagas, INDRE. México: Secretaria de Salud; 2019.

Instituto de Diagnostico y Referencia Epidemiolégicos “Dr. Manuel Martinez Baez”. Lineamientos para la Vigilancia
Entomoldgica por Laboratorio, INDRE. México: Secretaria de Salud; 2024.

Instituto de Diagnéstico y Referencia Epidemiologicos “Dr. Manuel Martinez Baez”. Lineamientos de Vigilancia por
Laboratorio del Paludismo, INDRE. México: Secretaria de Salud; 2019.

Instituto de Diagnostico y Referencia Epidemiolégicos “Dr. Manuel Martinez Baez”. Lineamientos para la Vigilancia
por Laboratorio de la Leishmaniasis, INDRE. México: Secretaria de Salud.2019.

PE-P-001 Operacién del Laboratorio de Parasitologia y Entomologia.

DOCUMENTO CONTRCL~. 9%

PAGINA 3 DE 17




SECRETARIA DE SALUD
LABORATORIO ESTATAL DE SALUD PUBLICA

TRANSFORMANDO SECRETARIA DE

GUERRERO | ¢cajUD “DR. GALO SOBERON Y PARRA”

GOBIERNO DEL ESTADO DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
LABORATORIO DE PARASITOLOGIA Y ENTOMOLOGIA

CRITERIOS DE ACEPTACION Y RECHAZO DE MUESTRAS APLICABLES AL LABORATORIO DE PARASITOLOGIA Y

ENTOMOLOGIA

CLAVE: PE-P-003

| VERSION: 04 EMISION: 21-03-25

RESPONSABILIDADES

5.1

5.2

5.3

Coordinador de Recepcion de Muestras y Atencion al Publico: Es responsable de coordinar las acciones a fin de
que se apliquen los criterios de aceptacion y rechazo a las muestras que se reciben en el Laboratorio Estatal de
Salud Publica (LESP). Generar un Informe de Rechazo en caso de que las muestras no cumplan con los
requisitos para ser aceptadas y de notificar oportunamente a los usuarios sobre el rechazo. Registrar las
muestras y entregarlas oportunamente en los diferentes laboratorios de acuerdo al estudio solicitado.
Proporcionar a los usuarios externos orientacion e informacion necesaria para garantizar la calidad de las

muestras que se reciben.

Jefe de Laboratorio: Realizar la revisiéon del presente documento cada vez que sea necesario, supervisar la
correcta aplicacion de los criterios de aceptacion o rechazo de las muestras recibidas. Validar el Informe de
Resultados de las muestras aceptadas. Validar el Informe de rechazo de las muestras que no cumplen con los
criterios de aceptacion. Realizar las observaciones pertinentes en el Informe de resultados de las muestras de
alto valor. Notificar por escrito a las areas involucradas, las actualizaciones y/o cambios que se realicen al
procedimiento PE-P-003. Capacitar al personal de la Coordinacién de Recepcién de Muestras y atencién al

publico, para garantizar el cumplimiento de los criterios.

Analistas: Realizar la correcta aplicacion de los criterios de aceptacion y rechazo de las muestras recibidas en el
Laboratorio de Parasitologia y Entomologia. Rechazar las muestras que no cumplan con los criterios de
aceptacion establecidos. Generar el Informe de Resultados o Informe de Rechazo de las muestras recibidas.
Participar en la capacitacion del personal encargado de la recepcion de muestras para garantizar el cumplimiento

de los criterios.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

6.1

Generalidades
Toda muestra debe ser considerada potencialmente infecciosa y se deben seguir las medidas de prevencion de
riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos.

Las muestras que ingresan al Laboratorio Estatal de Salud Publica de Guerrero son recibidas por la Coordinacién

de Recepcion de Muestras y Atencién al Publico donde el personal aplica los criterios de aceptacién y rechazo.
Las muestras rechazadas deben ser descartadas y elaborar un informe de rechazo que entregan al laboratorio
correspondiente, las muestras aceptadas son registradas y trasladadas en las condiciones requeridas al
laboratorio que corresponda. En el caso del Laboratorio de Parasitologia y Entomologia se reciben las muestras

con solicitud para los siguientes diagnosticos:
¢ Diagnostico taxonémico de chinches hematéfagas (Reduviidae, Triatominae),
Diagnéstico parasitoldgico de T. cruzi en chinches hematéfagas (Reduviidae, Triatominae),

e Diagnéstico taxondmico de alacranes (Buthidae, Centruroides),
¢ Diagnostico de la Enfermedad de Chagas,
-

 Diagnostico de Toxoplasmosis, N @CU M E NTO C @ NTR O L jj% .02

¢ Diagnoéstico de Paludismo,

¢ Supervision indirecta de Paludismo (control de calidad),

e Diagnostico de Leishmaniasis y

e Supervision indirecta de Leishmaniasis (control de calidad).

SUSTITUYE A VERSION: 03 EXPIRACION: 21-03-27 PAGINA 4 DE 17




SECRETARIA DE SALUD

TRANSFORMANDO LABORATORIO ESTATAL DE SALUD PUBLICA

SECRETARIA DE
GUERRERQ | ¢4jup “DR. GALO SOBERON Y PARRA”
fﬁ?ﬁ?ff"ﬂ ESTADO DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
LABORATORIO DE PARASITOLOGIAY ENTOMOLOGIA

CRITERIOS DE ACEPTACION Y RECHAZO DE MUESTRAS APLICABLES AL LABORATORIO DE PARASITOLOGIA Y
ENTOMOLOGIA

l VERSION: 04 ] EMISION: 21-03-25

CLAVE: PE-P-003

La recepcion de las muestras se hara a través de la Coordinaciéon de Recepcion de Muestras y Atencion al
Publico de lunes a domingo en un horario de 08:00 a 18:00 horas. En el caso del diagnéstico de Paludismo, la

recepcion de las muestras queda abierta las 24 horas los 365 dias del afio.
La recepcion de las muestras en el Laboratorio de Parasitologia y Entomologia es de lunes a viernes en un

horario de 08:00 a 15:30 horas.

En general toda muestra debe tener una etiqueta con los datos que la identifiquen, estos deben de coincidir con
la documentacién como el oficio de solicitud de estudio y los formatos requeridos para cada diagnéstico, dicha
informacion debe ser clara y legible. Estos documentos no deberan estar en contacto con las muestras
bioldgicas.

En caso de considerar que la muestra es de alto valor, debera notificar la razén por escrito en el oficio de
solicitud de estudio.

Las muestras deben estar contenidas en un recipiente primario de plastico con tapa de rosca. El envio de las
muestras se debe realizar a la brevedad posible, para lo cual, se deben acondicionar previamente con un
sistema de triple embalaje para resguardar la integridad de las mismas. Durante el transporte se deben proteger

de la luz solar y conservar en red fria aquellas muestras que asi lo requieran.
El Laboratorio de Parasitologia y Entomologia emite el informe de Resultados una vez que se concluye el

proceso de las muestras, dentro del tiempo establecido para cada diagnéstico (ver Tabla 1), mismo que entrega
a la Coordinacion de Recepcion de Muestras para que se generen los oficios correspondientes. Queda bajo la

responsabilidad del solicitante, acudir por los resultados.

Tabla 1. Estandar de servicio

. - Tiempo de entrega de
Diagnostico esultados (dias)
D. taxonémico de chinches hematéfagas 2
D. parasitologico de T. cruzi en chinches 3
hematoéfagas
D. taxonémico de alacranes 2
10 (proceso en el LESP

D. de la Enfermedad de Chagas 15 ((pproceso en el InDRE))
D. de Toxoplasmosis 10
D. de Paludismo 1
Supervisién indirecta de Paludismo 7
(control de calidad)
D. de Leishmaniasis 2
Supervision indirecta de Leishmaniasis 7
(control de calidad)

A continuacion se establecen los criterios de aceptaciéon y rechazo de las muestras que aplican para el
Laboratorio de Parasitologia y entomologia de acuerdo al diagnéstico solicitado.

"JCUMENTO CONTROLAD( o
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6.2 Diagnostico taxondémico de Chinches Hematéfagas (Reduviidae, Triatominae)

Tabla 2. Criterios de aceptacion y rechazo para el Diagnéstico de chinches hematéfagas (Triatominae)

hematofagas.

Tipo Método de Cantidad / Recipiente primario / Traslado / )
de colecta / Tipo de estudio a solicitar Motivos de rechazo
muestra Documentos
requeridos
P Ejemplar
Chins:hes Pirecto con hcﬂg?(it;gﬁdé ejemplares por frasco. inadecuado
hematéfagas | pinzas largas (secooen
(Triatominae) Recipiente primario: descomposicion)
Frasco de plastico de 100-250 ml, boca ancha y
Aqmtos . tapa de rosca perforada con diminutos orificios
Ninfas Oﬁ(?"? de para permitir la respiracion de los ejemplares, E'xceso de

. Solicitud acondicionada con papel bond (circulo en el e;ernplares en

ejemplares fondo del frasco y una tira plegada como re_cuple_nte
Vivos Formato acordedn que no sobrepase la tercera parte de primario.

. PE-F-001 altura del frasco, ver Fig. 1). Colocar en el cuerpo o
ejemplares (Formato de del frasco el formato PE-F-003 donde se Rgc:pl_ente
muertos se campo) anotaran con lapiz o tinta indeleble los datos primario que no

e | Yoo sociados e s
maximo 5 Formato Traslado: mencionadas.
dias d.e PETF-OOB Lo antes posible, a temperatura ambiente.
haber sido (Etiqueta Recipiente secundario acondicionado para que Datos
capturados. para frasco) no se muevan las muestras. El recipiente terciario mgorr?pletos
vigente puede ser una caja de cartén corrugado. g):,l:gg:s en los
Tipo de estudio a solicitar: Ei |
Diagndstico taxonémico de chinches m‘sg:&z’:sn

mas de 5 dias
de haber sido
capturados.

?lgum 1. Caracteristicas del recipiente pnmao para el diagndstico taxondmico de Chinches hematéfagas (T n‘atomie).

El diagnostico parasitolégico de Trypanosoma cruzi se realiza a partir de heces de las Chinches
hematéfagas, razén por la cual es importante que los ejemplares se encuentren vivos y en buenas

condiciones al momento de recibir la muestra.

SUSTITUYE A VERSION: 03
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6.3 Diagnéstico taxonomico de alacranes (Buthidae, Centruroides)

Tabla 3. Criterios de aceptacién y rechazo para el Diagndstico taxonémico de alacranes (Buthidae,
Centruroides)
Tipo Método de . . R
de colecta / Gantidad /_ﬁzggggt/e primario Motivos de rechazo
muestra ?—Zgﬂrg:gégs Tipo de estudio a solicitar
Cantidad: Ejemplar inadecuado o
Alacranes I?lrecto con Maximo 5 ejemplares por frasco. det.enorado (que afecte la
pinzas largas calidad de la muestra).
Recipiente primario: .
Adultos Frasco de plastico con capacidad de F)éqe_so tde e!em;)_lares en
Oficio d acuerdo al tamafio de los ecipiente primario.
. lares S 'ﬁ".’t 3 ejemplares, boca ancha y tapa de Recipiente primari
€jemp nare oficitu rosca con cierre adecuado para pll plrlmarlo que no
muertos F " evitar derrames, con alcohol etilico al cumpta 90? as
Plg rlr:ngoo1 75% en cantidad suficiente, ver Fig. caracteris dlcas
g F - -t d 2). Colocar en el cuerpo del frasco el mencionadas.
pr eselrvah OIS (Formato de formato PE-F-003 donde se anotaran Datos i let
en ?,F;o ° cfamp?) con lapiz los datos solicitados, evitar i a %Sl mcon:p efos ° "
etilico vigente el uso de tinta indeleble. ilegibles en los formatos.
Formato Concentracién inadecuada
Traslado:
EFE-Ft- 003 Lo antes posible, a temperatura de aICOhZI 0 mu?Str"ff‘ id
( |<f1ue apara | ampiente. Recipiente secundario preservada en otro fiquido.
Tasci’) acondicionado para que no se Cantidad de alcohol
vigente muevan las muestras. El recipiente . anf! a t e aico 3
terciario puede ser una caja térmica. ’qn:: :f:;ir’:eelg g:l? dagr;aenll:
Tipo de estudio a solicitar: muestra.
Diagnéstico taxonémico de
alacranes.

Figura 2. Caracteristicas del recipiente primario para

SUSTITUYE A VERSION: 03

AR
el diagndstico taxondmico de alacranes.
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6.4 Diagnéstico de la Enfermedad de Chagas

La Enfermedad de Chagas es una infeccion parasitaria causada por T. cruzi. Este se transmite a humanos
principalmente por las heces de la chinche hematdéfaga, pero también por alimentos contaminados con el
parasito, transfusion de sangre infectada, transmision vertical (madre-hijo), trasplante de 6rganos o accidentes de

laboratorio.

Esta enfermedad en su evolucion natural se divide en fase aguda y fase crénica. En la fase aguda el diagnostico
por laboratorio se basa en la bisqueda y reconocimiento del T. cruzi en sangre (Diagnoéstico parasitolégico) y en
la fase cronica (asintomatica y sintomatica) se basa en la basqueda de anticuerpos circulantes contra el T. cruzi

(Diagnéstico seroldgico), ver Tabla 4 y 5.

La fase aguda corresponde al periodo inicial de la infeccion por Trypanosoma cruzi, puede ser sintomatica o
asintomatica, y el periodo de incubacion varia de acuerdo a la via de infeccion. Esta fase puede durar de 2 a 3
semanas o hasta 4 meses. Durante esta fase se detecta directamente al parasito en la sangre con técnicas

parasitolégicas, pero sélo se recomienda practicarlo después de 7 a 15 dias (periodo de ventana) de iniciadas las
manifestaciones clinicas. Para realizar el Diagnéstico serolégico durante esta fase, se debera esperar al menos 4

semanas después de iniciada la fase aguda.
La fase crénica comienza cuando los pardsitos en sangre se vuelven indetectables por los métodos

parasitolégicos directos. Inicialmente esta fase es asintomatica y un 60% de los infectados permanecen en esta
fase, sin evolucionar hacia la forma cronica cardiaca o digestiva. La fase cronica se caracteriza por altos niveles

de anticuerpos de la clase IgG-anti -T. cruzi.

La confirmacién del diagnostico por laboratorio se establece por la demostracién del parasito o bien por al menos
dos pruebas seroldgicas con antigenos diferentes con resultado positivo.

o ider ] M;:"’ dode: | . Conservacion /- ‘ ‘,T-',ZTS;: ol diagnéstica
“muestra | =93 enf:lon e Traslado. * (- v A R0MA L e SiRhesHGe
De:2-3 laminihas: Durante la | Parasitoscopica
Temperatura ambiente. fase aguda :
Sangre Por puncién o de la o Frotis.
capilar digital con Colocar la laminilla en forma enfermedad
lanceta. horizontal y esperar a que seque, « Gota gruesa.
envolver en papel bond y colocar en
caja de cartén pequefia para su
envio.
Si es posible coloreado con Giemsa.
Por 2 ml Durante la Parasitoscopica
Sangre | venopuncion en . . fase aguda
total tubos con De 2°C a 8°C de la Micrométodo en
heparina/EDTA. | Red fria (con refrigerantes) enfermedad tub_o capilar o
Microstrout.

Nota: Para recién nacidos las muestras para micrométodos y serologia, deben ser obtenidas a la par.
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S Tabla 5. Tomay manejo de muestras chmcas o
Técnlcas serologrcas determmacuon de lgG antl-T cruz: PR P
e Metodo de | Coﬁ;g:ivd:gén i i1 T@gmgo ge‘_lg‘;toma"" ~ 1:Técni§al:d§agnbsfiga'
‘muestra | - obtencion * _Traslade | e
Durante la fase Serolégica:
2 ml. aguda .
Por (al men%s 28 dias e ELISA con antigenos
Suero venopuncién en | 2°C a 8°C. después de iniciada fotales.
tubo sin la fase aguda). i
anticoagulante. | En menos de 72 e ELISA con antigenos
horas si es posible Durante la fase recombinantes.
en red fria crénica de la .
(con refrigerantes). enfermedad. ¢ Inmunofluorescencia
indirecta (IFI).

Nota: Para recién nacidos las muestras para micrométodos y serologia, deben ser obtenidas a la par.

El diagnéstico de infeccion congénita se realiza por métodos parasitolégicos a partir del nacimiento y
durante los primeros meses de vida, y por métodos serolégicos, a partir de los 9 meses.

CRITERIOS DE ACEPTACION
Muestra: Cumplir los criterios citados en las Tablas 4 y 5. Como una excepcién se podran recibir muestras

de suero con volumen de 1 ml, solo en caso de pacientes que tengan alguna condicién que impida tomar la
cantidad adecuada de muestra, especificar el motivo en el oficio de solicitud.

Recipiente primario: tubo de plastico con tapa de cierre hermético, identificado correctamente (apellido
paterno, apellido materno y nombre(s); edad; fecha de toma de la muestra).

Documentos: Oficio de solicitud de estudio y Formato Unico de Plataforma de Enfermedades Transmitidas
por Vector, este Ultimo debidamente requisitado, colocando en observaciones si el paciente fue detectado
en Banco de sangre, si fue picado o tuvo contacto con la chinche, si tiene resultados positivos previos, etc.,

y de ser posible con fechas de cada acontecimiento.

Envio y transporte: La muestra se debe acondicionar para su envio a fin de evitar derrames. Colocar la
muestra de suero en gradilla para mantener el tubo en posicién vertical y enseguida colocar dentro de un
recipiente térmico que contenga refrigerantes a fin de mantener la temperatura entre 2°C y 8°C, colocar la
tapa de cierre hermético con lo que se evita ademas la exposicion a la luz solar.

CRITERIOS DE RECHAZO
. Muestra hemolizada, contaminada, lipémica o con alguna sustancia interferente. Conservada

incorrectamente sin red fria o transportada inadecuadamente derramada o expuesta a la luz solar.
Laminilla incorrecta en grosor y dimensiones, identificacién imprecisa, transportada en red fria o rota.

° Datos incompletos en el formato o inconsistencias en la identificacién precisa de la muestra.
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6.5

SUSTITUYE A VERSION: 03

PANEL DE EVALUACION: Programa de Evaluacién Externa del Desempefio del Diagnéstico Seroldgico de la
Enfermedad de Chagas (PEED-SEROCHAGAS).

Los paneles de eficiencia son enviados por el INDRE de manera semestral. El panel consta de sueros, muestras
con positividad para el marcador de enfermedad de Chagas y muestras negativas.

El personal de la Coordinacién de Recepcién de Muestras y Atencion al Publico al recibir el panel PEED-
SEROCHAGAS debe corroborar que la documentacion coincida con la identificacion del recipiente térmico.

Debe registrar la fecha y hora de la recepcion, ademas medir la temperatura del interior del recipiente térmico,
perforando la tapa con un lapiz e introducir el termémetro antes de abrir la caja para registrar la temperatura.

Registrar cada muestra en el Sistema para la Gestion y Control de Muestras (SIGECOM). Las etiquetas que
corresponden a las muestras no se deberan pegar a los viales, pero si se entregaran junto con la documentacion.

Cada vial del panel contiene aproximadamente 0.5 ml de suero.

Se debe tener en cuenta que si el panel llega fuera del horario de recepcion del Laboratorio de Parasitologia y
Entomologia, la Coordinacion debera resguardar las muestras del panel y mantener la red fria hasta la entrega
en el horario establecido.

Diagnéstico de Toxoplasmosis

La Toxoplasmosis es una enfermedad producida por el protozoario Toxoplasma gondii, cuyos huéspedes
definitivos son los felinos, siendo los humanos huéspedes intermedios, al igual que los mamiferos cuadripedos y
un grupo variado de aves. El diagnéstico por laboratorio se lleva a cabo por pruebas serolégicas (ver Tabia 6).

Tabla 6 Toma y manejo de muestras clinicas _ »

PSR % L Cantidad:. i R
~ Tipode | Metodo de obtenclon i3 ,Conservac:on s * Técnica diagnostica -
_muestra 3 . Traslado - Pl GER s e
Por venopuncién en
tubos sin anticoagulante. 1.5 ml Seroldgica:
Suero De 2°C a 8°C. ¢ Inmunofluorescencia
Centrifugar la sangre Red fria. indirecta (IF!).
total para obtener el
suero.
Liquido .
Cefalorra Por puncién lumbar. Tml Serolégica: )
quideo De 2°C a’8 C. e Inmunofluorescencia
(LCR) Red fria. indirecta (IFI).

CRITERIOS DE ACEPTACION

La cantidad de suero requerida es de 1.5ml. En pacientes que por su edad (pediatricos/geriatricos) o con
alguna complejidad médica que dificulte la toma de la muestra se recibird 1ml de suero.

Muestra contenida en tubo o vial de plastico con tapa hermética.

Muestra con nombre completo, edad, fecha de toma, diagnostico solicitado.

Temperatura de la muestra de 2 a 8 °C, conservada y transportada en red fria.

Estudio epidemioldgico y/o historia clinica llenado correctamente con letra legible.

LCR contenido en tubo estéril de plastico con tapa hermética.
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CRITERIOS DE RECHAZO
Suero hemolizado, lipémico, contaminado, muestra con datos ilegibles, tubos sin tapa hermética, muestra

derramada, temperatura de la muestra fuera de rango o sin red fria, falta de estudio epidemiolégico y/o
historia clinica o llenado incompleto o con letra ilegible.

e«  Tiempo de entrega de resultados

Los resultados de las muestras para el Diagnéstico de Toxoplasmosis, se entregan en un lapso de 5 dias
habiles si las muestras son procesadas en el Laboratorio Estatal de Salud Publica. En caso de que las
muestras sean enviadas al Instituto de Diagndstico y Referencia Epidemiolégicos (InNDRE) para su proceso,

los resultados se emitirdn en un lapso de 15 dias habiles.

PANEL DE EVALUACION: No se reciben paneles para el diagnéstico de Toxoplasmosis.

6.6 Diagnostico de Paludismo

El paludismo, también conocido como malaria, es una enfermedad parasitaria causada por protozoarios del
género Plasmodium y transmitida al ser humano por la picadura de mosquitos hembra del género Anopheles
infectados con el parasito. Los sintomas aparecen a los 7 dias 0 mas generalmente entre los 10 a 15 dias de la
picadura del mosquito infectivo. Debido a lo general de la sintomatologia puede resultar dificil reconocer el origen
paltdico de los primeros sintomas (fiebre, cefalea, sudoracion intensa, escalofrios y vémito), por lo que en este
padecimiento es necesario confirmar el diagnéstico, mediante la observacion del parasito. Si no se trata en las
primeras 24 horas, el paludismo por P. falciparum puede agravarse, llevando a menudo a la muerte.

Para identificar a los portadores de la enfermedad se debera tomar una muestra de sangre a toda persona con
fiebre, que radique o haya estado en areas donde exista la transmision de la enfermedad, asimismo a quienes
hayan recibido una transfusion previa a la aparicion de signos y sintomas o que haya tenido la enfermedad.

CRITERIO DE ACEPTACION
1. En un mismo portaobjetos viene la gota gruesa y el extendido fino.
2. La gota gruesa se encuentra correctamente ubicada (1 a 1.5 cm del borde del portaobjetos) y extendido fino

del centro a borde opuesto del portaobjetos.
Tamafo adecuado (gota gruesa de 1 al.5 cm de didgmetro o de lado y extendido fino de 3 cm

aproximadamente).
Al momento de realizar la tincion (fondo de la laminiila limpio sin restos de glébulos rojos y sin precipitados).

Tonalidad adecuada.

ar »w

La laminilla debera acompaiiarse del formato N1 o del estudio epidemiolégico de caso de las enfermedades
transmitidas por vector y cuando le aplique, de la solicitud del estudio. En el caso de no cumplir con el
requisito, la muestra sera analizada y de ser positiva debera informarse inmediatamente al jefe jurisdiccional

para la conclusion y seguimiento del caso.

CRTERIO DE RECHAZO
1. Laminilla (frotis y gota gruesa) sin rotular y/o rota.
2. Que la muestra se encuentre adherida al formato N1 con el que se envia envuelta.

3. Cubierta con un cubreobjetos.

Se notificara a la Coordinacién de recepcion de muestras para que se solicite una nueva muestra.
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Nota: En caso que se trate de un caso probable de paludismo, las muestras se recibiran en el horario
establecido por la Coordinacion de recepcion de muestras y si llegara fuera de éste horario, sera notificado
al Jefe de Departamento de Vigilancia Epidemiolégica del LESP de manera inmediata para tomar las

acciones pertinentes.

Muestras de alto valor.
México se encuentra en proceso de eliminacién del Paludismo, por lo que no se debe rechazar ninguna

muestra, dandole la categoria de muestras de alto valor y se refiere a aquellas que se reciben en el laboratorio
y que no cumplen con alguno de los criterios de aceptacion, pero que, por las caracteristicas de evolucion del
paciente, se consideran como muestra(s) de alto valor epidemiolégico. Cuando el laboratorio opta por
procesar la muestra de alto valor, se debe asegurar que, en el informe de resultados, se indique la naturaleza
del problema y se especifique que se requiere precaucién cuando se interprete el resultado, bajo las

condiciones técnicas en que llegd la muestra.
CONTROL DE CALIDAD

CRITERIOS DE ACEPTACION
1. Laminillas con gota gruesa y extendido envueltas con formato M-3.
2. Los paquetes deben de estar acompafiados por un oficio del Jefe Jurisdiccional, donde se sefale la semana

epidemiolodgica a que corresponden con un lapso no mayor a 2 semanas anteriores a la semana en curso y el
total de laminillas.

CRITERIOS DE RECHAZO

1. Laminillas que presenten aceite de inmersion.

2. Laminillas que no vengan acompafiadas con el formato M-3.

3. Laminillas que no presenten el oficio del jefe de la jurisdiccion.

4. Laminillas que excedan el tiempo de entrega segln la semana epidemiologia correspondiente.

6.7 Diagnéstico de Leishmaniasis
La Leishmaniasis es una enfermedad parasitaria causada por un protozoario perteneciente al género Leishmania,
transmitida de una persona infectada a una sana mediante la picadura de insectos hematofagos del género
Lutzomyia, conocido en algunas zonas del pais como jején, papalotilla, palomilla, quemador. La enfermedad en el
ser humano se presenta de 4 formas clinicas: Cutdnea Localizada (LCL), Cutdnea Diseminada (LCD),
Mucocutanea (LMC) y Visceral (LV) siendo esta Ultima la forma clinica mas grave, se presenta en niflos menores

de 5 afos y puede ser mortal.

Las Leishmaniasis son parasitosis consideradas como zoonosis con afectaciones dérmicas cutaneas o visceral,
donde pequefios mamiferos silvestres y canidos domésticos son reservorios importantes. El diagndstico se basa
en el cuadro clinico y antecedentes de residencia o procedencia de éreas endémicas con transmisién de la
“enfermedad y demostracion directa del parasito al microscopio, ademas el Laboratorio de Leishmania del InDRE
apoya realizando el diagnéstico indirectamente por inmunologia, serologia y PCR.

CRITERIOS DE ACEPTACION
1. Las muestras deberan ser improntas de la lesion del paciente, 3 laminillas con 3 impresiones cada una sin

tefiir, como minimo 1 laminilla con 3 impresiones.
Las muestras de impronta deberan medir como minimo 0.5cm x 0.5cm.

La laminilla debera venir rotulada con los datos del paciente.
Las muestras deberan acompanarse de la encuesta epidemiolégica con la historia clinica del paciente.

DOCUMENTO CONTROLAL oz
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CRITERIOS DE RECHAZO
1. La falta de la encuesta epidemiolégica causara rechazo y la muestra quedara en resguardo temporal en la

Coordinacion de Recepcion de Muestras y atencion al publico del Laboratorio Estatal. Se notificara al
usuario y contard con un periodo de cinco dias naturales para enviar la documentacién. De no hacerlo se
rechazaréa definitivamente y se notificara al usuario o responsable del envio.

2. La muestra no debera estar contaminada. Si sucede, la muestra se rechazara de manera definitiva y se
notificara al usuario o responsable del envio.

3. Lalaminilla no debera estar rota, si sucede, sera rechazada y se notificara al usuario o responsable del
envio.

4. Extendido de la muestra grueso.

5. En casos especiales, si la muestra no cumple con los criterios de aceptacion, pero el usuario considera que
la muestra es de alto valor, debera notificarlo al Laboratorio de Parasitologia y Entomologia por escrito en la
solicitud y aceptar que el resultado debe ser interpretado con cautela, quedando el Laboratorio Estatal de

Salud Publica libre de toda responsabilidad legal.

7.-GESTION DE RIESGO
7.1 BIOLOGICO

Hoja de datos de seguridad bioldgica: Leishmania spp. (GRB-PE-004)
Hoja de datos de seguridad bioldgica: Plasmodium spp. (GRB-PE-005)
Hoja de datos de seguridad bioldgica: Toxoplasma gondii (GRB-PE-007)

Hoja de datos de seguridad bioldgica: Trypanosoma cruzi (GRB-PE-009)
Informe del modelo de evaluacién de riesgo bioldgico Bio RAM (Bioseguridad/Biocustodia): Trypanosoma cruzi

Informe del modelo de evaluacién de riesgo biolégico Bio RAM (Bioseguridad/Biocustodia): Toxoplasma gondii
Informe del modelo de evaluacién de riesgo biolégico Bio RAM (Bioseguridad/Biocustodia): Leishmania spp.
Informe del modelo de evaluacién de riesgo biolégico Bio RAM (Bioseguridad/Biocustodia): Plasmodium spp.

Matriz de riesgo biolégico: Trypanosoma cruzi
Matriz de riesgo biolégico: Toxoplasma gondii
Matriz de riesgo biolégico: Leishmania spp.
Matriz de riesgo bioldgico: Plasmodium spp.

7.2 EN PROCESO

SUSTITUYE A VERSION: 03 EXPIRACION: 21-03-27

Matriz de riesgo de proceso del Departamento de Vigilancia Epidemiolégica
Ficha de proceso: Diagnéstico de la Enfermedad de Chagas

Ficha de proceso: Diagnéstico de Toxoplasmosis

Ficha de proceso: Diagnoéstico de Paludismo
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8.- DIAGRAMA DE FLUJO O ALGORITMO
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9.- ANEXOS
9.1 GC-F-038 CONTROL DE CAMBIOS
9.2 FROTIS SANGUINEO Y GOTA GRUESA
FROTIS SANGUINEO (Identificacién morfolégica de Trypanosoma cruzi en muestras de sangre).

Esta técnica se utiliza también para detectar otros protozoarios hematicos.
En el caso de T. cruzi se observan los tripomastigotes como estructuras alargadas en forma de “S” o “C” entre los

eritrocitos. Los frotis deben de ser lo suficientemente delgados para poder leer un texto a través de la extension.
Los portaobjetos deben de estar limpios y desengrasados.
Material y equipo

e  Alcohol metilico grado reactivo

e Colorante de Giemsa

e Lancetas estériles desechables

¢  Microscopio

e Portaobjetos

e  Solucién amortiguadora de fosfatos de pH 7.2

¢ Torundas de algodén humedecidas en alcohol etilico al 70%

¢ Torundas de algodén secas

Procedimiento

1. Realizar la puncién digital.

2. Desechar la primera gota de sangre y limpiar con una torunda de algodon seca.
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3. Obtener una segunda gota de sangre y colocarla sobre la mitad de una de las caras de un portaobjetos
desengrasado, sosteniéndola por sus bordes laterales.

%

4. Colocar frente a la gota un portaobjetos auxiliar en angulo de 45°, dejar que la gota de sangre se extienda
entre el borde de la laminilla auxiliar y la cara de la primera laminilla. Sujetarla por sus bordes laterales.

|

g

F"’\v"‘

5. Proceder a extender la muestra deslazando la laminilla auxiliar sobre la cara de la primera laminilla, con un
movimiento uniforme hacia el extremo libre del portaobjeto, sin detenerse ni despegar hasta terminar el

extendido.

!

P e "

o
el

e
| =
I
,‘

6. Dejar la preparacion sobre una superficie horizontal hasta que se seque (protegerla de polvo, moscas y otros
insectos).

7. ldentificar el extendido escribiendo con lapiz sobre la sangre el nombre, edad y sexo del paciente. El frotis
siempre se debera fijar con alcohol metilico antes de enviar.

8. Para fijar el extendido, introducir la parte correspondiente al frotis en un recipiente de boca ancha
conteniendo alcohol metilico sin diluir, escurrir el alcohol excedente, sin que se moje la gota gruesa.

9. Colocar el portaobjetos sobre una superficie horizontal hasta que seque.

10. Tedir con Giemsa como se indica en el procedimiento de tincién de la gota gruesa.
OOCUMENTO CONTROLAL:. oz
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Punto critico
Realizar el extendido de manera uniforme. Evitar que se moje la gota gruesa con el alcohol metilico. Usar portaobjetos

limpios y desengrasados.

GOTA GRUESA (ldentificaciéon morfologica del agente en muestras de sangre).

Es un método de concentracion para buscar parasitos sanguineos y tiene mayor sensibilidad que el examen directo y
el frotis. Es indispensable hemolizar la muestra sanguinea para que los eritrocitos acumulados no impidan la

observacion de los parasitos.

Reactivos, material y equipo

Lancetas estériles desechables

Microscopio

Portaobjetos

Torundas de algodén con alcohol etilico al 70%

Procedimiento

1.

2.

Obtener otra gota de sangre de la misma puncién de donde se obtuvo la anterior, para el frotis sanguineo.
Obtener la muestra del dedo apretéandolo suavemente por sus bordes laterales hacia su extremo.

Sobre la misma cara del portaobjetos donde se hizo el extendido s6lo que en la parte media libre, colocar otra
gota de sangre mas grande que la anterior.

Con el angulo de un portaobjeto auxiliar y con movimientos circulares se extiende la gota en un cuadro de
mas o0 menos 1 cm por lado.

Dejar la preparacion sobre una superficie horizontal hasta que se seque, abanicar con la mano para obtener
un sacado mas rapido (protegerla del polvo, moscas y otros insectos).

Punto critico

La gota gruesa no se debe poner en contacto con alcohol metilico por lo que se debe cuidar de no introducir la porcién
del portaobjetos con la gota gruesa en el alcohol, ni dejar que escurra el fijador sobre de ella.
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